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Curriculum Vitae Europass  
  

Informazioni personali  
Nome / Cognome Amodeo Alessio 

Indirizzo Via Filippo Turati 15/F, 20094, Corsico (MI) 
Telefono  +39 3333085568 

E-mail alessioa16@hotmail.com - alessio.amodeo@unimi.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 07/06/1987 
  

Sesso Maschio  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Igienista Dentale 

  
Istruzione e formazione  

  
Date 14/12/2011 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie Area Tecnico-Assistenziale 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli studi di Milano, Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano 
 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

110/110 
   con tesi dal Titolo “Percorsi assistenziali multidisciplinari di Igiene dentale” 

Date 04/11/2009 
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Igiene Dentale 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli studi di Milano, Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano 
 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

110/110 e Lode  
con tesi dal Titolo “Valutazione del rischio cariogeno mediante test salivari in 
pazienti in corso di terapia ortodontica” 

Date 2006  
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di odontotecnico  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Istituto Professionale Paritario per Odontotecnici “Casati”, Via Padova, 116 - 20132 
Milano 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

97/100 

  
  
  
  

mailto:alessioa16@hotmail.com
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Esperienza professionale  
Date Da dicembre 2023 a tuttora 

Lavoro o posizione ricoperti Componente della Commissione d’Albo degli Igienisti Dentali - Ordine TSRM e 
PSTRP di Mi, Co, Lc, Lo, MB e So. 

Principali attività e 
responsabilità 

Delega alla comunicazione 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Ordine TSRM e PSTRP di Milano, Como, Lecco, Lodi, Monza Brianza e Sondrio 

Date Anno accademico 2023/24 
Lavoro o posizione ricoperti Professore a Contratto presso l’Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in 

Igiene Dentale 
Principali attività e 

responsabilità 
Titolare dell’insegnamento: 
- Scienze dell'igiene dentale 2 - Cariologia 2 
- Laboratorio di Estetica Dentale 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università degli studi di Milano, Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano 

Date Dal 01 novembre 2022 a tuttora 
Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore didattico ospedaliero 

Principali attività e 
responsabilità 

Direzione didattica del Corso di Laurea per Igienisti dentali, formazione on the job e 
tutoraggio del personale con profilo di igienista dentale. Erogazione di prestazioni di 
igiene dentale presso la clinica odontoiatrica della Fondazione.  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, via Francesco 
Sforza 35, Milano. 

Date Da settembre 2023 a tuttora 
Lavoro o posizione ricoperti Igienista Dentale 

Principali attività e 
responsabilità 

Istruzioni di Igiene Orale Domiciliare, Terapia causale meccanica ad ultrasuoni e 
manuale, Sigillature di Solchi e Fossette, Applicazioni Topiche di Fluoro, 
Compilazione di Cartella anamnestica e parodontale (Charting), Terapie estetiche di 
discromie e difetti dello smalto. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

MK Sorrisi Srl, Via A. Diaz 30, 20094, Corsico (MI) 

Date Da giugno 2019 a tuttora 
Lavoro o posizione ricoperti Igienista dentale 

Principali attività e 
responsabilità 

Istruzioni di Igiene Orale Domiciliare, Terapia causale meccanica ad ultrasuoni e 
manuale, Sigillature di Solchi e Fossette, Applicazioni Topiche di Fluoro, 
Compilazione di Cartella anamnestica e parodontale (Charting), Terapie estetiche di 
discromie e difetti dello smalto. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

OdontoDue di Dr. Tatullo Luigi, via magellano 4, 20094 Corsico (MI) 

Date Da gennaio 2018 a Ottobre 2022 
Lavoro o posizione ricoperti Igienista dentale 

Principali attività e 
responsabilità 

Istruzioni di Igiene Orale Domiciliare, Terapia causale meccanica ad ultrasuoni e 
manuale, Sigillature di Solchi e Fossette, Applicazioni Topiche di Fluoro, 
Compilazione di Cartella anamnestica e parodontale (Charting). 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Studio dentistico Dott. Piero Bosio, Via Privata Reggio, 3, 20121 Milano MI 

Date Da settembre 2017 a tuttora 
Lavoro o posizione ricoperti Igienista dentale 

Principali attività e 
responsabilità 

Istruzioni di Igiene Orale Domiciliare, Terapia causale meccanica ad ultrasuoni e 
manuale, Sigillature di Solchi e Fossette, Applicazioni Topiche di Fluoro, 
Compilazione di Cartella anamnestica e parodontale (Charting), Terapie estetiche di 
discromie e difetti dello smalto. 
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Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Dr. Minnella Franco, Viale Vittorio Veneto, 22, 20124 Milano MI 

Date Dicembre 2016 
Lavoro o posizione ricoperti Socio Fondatore e Responsabile scientifico 

Principali attività e 
responsabilità 

Socio fondatore e Responsabile Scintifico di PBSO Si.Va. Sorridenti Onlus, onlus 
con la mission di promuovere la salute orale nei pazienti affetti da disabilità 
motoria, cognitiva e sensoriale.  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

PBSO Si.Va. Sorridenti Onlus 

Date Da ottobre 2015 a Maggio 2016 
Lavoro o posizione ricoperti Vice-Coordinatore Nazionale con delega alle attività scientifiche e culturali 

Principali attività e 
responsabilità 

- Rappresentanza Istituzionale dell’Associazione durante gli Incontri con il 
Ministero 

- Programmazione delle attività culturali e sindacali inerenti il profilo 
professionale  

- Organizzazione di attività volte a promuovere la figura professionale 
dell’igienista dentale sul territorio  

- Organizzazione di corsi teorico-pratici di natura scientifica inerenti la 
professione screditati ECM 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IDEA, Igienisti Dentali Associati. Via Sinni 24/F - 75100 - Matera 

Date Da dicembre 2014 a ottobre 2015 
Lavoro o posizione ricoperti Membro del Coordinamento Nazionale con delega ai rapporti con le regioni 

Principali attività e 
responsabilità 

- Coordinamento dei Coordinatori regionali  
- Programmazione delle attività culturali e sindacali inerenti il profilo 

professionale  
- Organizzazione di attività volte a promuovere la figura professionale 

dell’igienista dentale sul territorio  
- Organizzazione di corsi teorico-pratici di natura scientifica inerenti alla 

professione screditati ECM 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
IDEA, Igienisti Dentali Associati. Via Sinni 24/F - 75100 - Matera 

Date Da dicembre 2013 a Dicembre 2014 
Lavoro o posizione ricoperti Responsabile regionale per le attività scientifiche e culturali 

Principali attività e 
responsabilità 

- Organizzazione di attività volte a promuovere la figura professionale 
dell’igienista dentale sul territorio 

- Organizzazione di corsi teorico-pratico di natura scientifica inerenti l’attività 
dell’igienista dentale accreditati ECM 

- Organizzazione di congressi regionali inerenti l’attività dell’igienista dentale 
accreditati ECM 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IDEA, Igienisti Dentali Associati. Via Sinni 24/F - 75100 - Matera 

Date Dall’anno accademico 2011/12 a Tuttora 
Lavoro o posizione ricoperti Professore a Contratto presso l’Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in 

Igiene Dentale 
Principali attività e 

responsabilità 
Direttore di Sezione (Polo Centrale Policlinico) e Coordinatore delle attività 
tecnico-pratiche, ovvero: 
- responsabile della pianificazione e dell’organizzazione del tirocinio 
- coordinamento degli insegnamenti tecnico-pratici e di tirocinio con gli altri 

insegnamenti previsti dal Regolamento del Corso di Studio 
- valutazione al termine dello svolgimento delle attività tecnico-pratiche e di 

tirocinio circa l’andamento sull’insieme delle attività di tirocinio svolte ed il 
relativo profitto mostrato dagli studenti sulla base dei dati specificatamente 
forniti dai tutori. 
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Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università degli studi di Milano, Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano 

Date Da Maggio 2011 a Tuttora 
Lavoro o posizione ricoperti Igienista Dentale 

Principali attività e 
responsabilità 

Terapia causale meccanica manuale ed ultrasonica, Istruzioni di Igiene Orale 
Domiciliare, Applicazioni di Fluoro Topico, Sbiancamento Dentale. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Archident, Via Quattro Marie, Bellinzago L.do (MI) 

Date Da Settembre 2010 a Tuttora 
Lavoro o posizione ricoperti Igienista Dentale 

Principali attività e 
responsabilità 

Istruzioni di Igiene Orale Domiciliare, Terapia causale meccanica ad ultrasuoni e 
manuale, Sigillature di Solchi e Fossette, Applicazioni Topiche di Fluoro, 
Compilazione di Cartella anamnestica e parodontale (Charting), Terapie estetiche di 
discromie e difetti dello smalto. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Dott. Carmelo Capua, Corso Manzoni 39, 20900 Monza 

Date Da Luglio 2010 a Luglio 2017 
Lavoro o posizione ricoperti Igienista Dentale 

Principali attività e 
responsabilità 

Istruzioni di Igiene Orale Domiciliare, Terapia causale meccanica ad ultrasuoni e 
manuale, Sigillature di Solchi e Fossette, Applicazioni Topiche di Fluoro, 
Compilazione di Cartella anamnestica e parodontale (Charting). 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Milan Uno S.r.l., c.so San Gottardo 36, 20136 Milano 

Date Luglio 2010 
Lavoro o posizione ricoperti Igienista Dentale 

Principali attività e 
responsabilità 

Istruzione di Igiene Orale Domiciliare, Terapia Causale Meccanica ad ultrasuoni, 
Sigillature di Solchi e Fossette 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Dental Niguarda SRL via belvedere 42, Arcore. (attività svolta al Centro 
Odontostomatologico dell’Azienda Ospedaliera “Niguarda Ca’ Granda” presso il 
Presidio Ambulatoriale “Paolo Pini”, via besta Milano) 

Date Da Dicembre 2009 a Maggio 2010 
Lavoro o posizione ricoperti Igienista Dentale 

Principali attività e 
responsabilità 

Istruzione di Igiene Orale Domiciliare, Terapia Causale Meccanica ad ultrasuoni e 
manuale.  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Clinica Odontoiatrica Milan Quattro S.r.l, V.le Monza 79, 20122 Milano 

Date Da Marzo 2010 a Dicembre 2011 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio durante il Corso di Laurea Magistrale in scienze delle Professioni 

Sanitarie Tecnico-Assistenziali 
Principali attività e 

responsabilità 
- Organizzazione e gestione dei servizi sanitari erogati da personale con funzioni 

sanitarie tecniche dell'area medica, all'interno di strutture sanitarie;  
- Gestione delle risorse umane e tecnologiche disponibili, valutando il rapporto 

costi/benefici; 
- Programmare l'ottimizzazione di tutte le risorse (umane, tecnologiche, 

informative, finanziarie) di cui dispongono le strutture sanitarie;  
- Progettare e realizzare interventi formativi per l'aggiornamento e la formazione 

permanente afferente alle strutture sanitarie di riferimento;  
- Sviluppare le capacità di insegnamento per la specifica figura professionale 

nell'ambito delle attività tutoriali e di coordinamento del tirocinio nella 
formazione di base, complementare e permanente. 
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Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Attività di Tirocinio svolta presso: 
Clinica Odontoiatrica c/o il Dipartimento di Scienze Chirugiche Ricostruttive 
Diagnostiche in via Commenda 10 

Date Da Dicembre 2009 a 2017 
Lavoro o posizione ricoperti Tutor delle attività tecnico-pratiche 

Principali attività e 
responsabilità 

Organizzazione dei piani di cura per quanto riguarda la malattia parodontale nei 
pazienti inseriti in terapie ortodontica e nei pazienti con disabilità. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Attività svolte all’interno del Rep. Di Ortognatodonzia della Clinica Odontoiatrica 
c/o il Dipartimento di Scienze Chirugiche Ricostruttive Diagnostiche in via 
Commenda 10 

Date Da Ottobre 2006 a Settembre 2009 
Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio durante il Corso di Laurea in Igiene Dentale 

Principali attività e 
responsabilità 

Istruzioni di Igiene Orale Domiciliare, Terapia causale meccanica ad ultrasuoni e 
manuale, Sigillature di Solchi e Fossette, Applicazioni Topiche di Fluoro, 
Compilazione di Cartella anamnestica e parodontale (Charting). Simulazioni sullo 
svolgimento di Sbiancamento Professionale. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Attività di Tirocinio svolta presso: 
- Clinica Odontoiatrica c/o il Dipartimento di Scienze Chirugiche Ricostruttive 

Diagnostiche in via Commenda 10, nei reparti di Ortodonzia e Gnatologia, 
Endodonzia, Parodontologia e Implantologia; 

- Istituto Stomatologico Italiano, via Pace – Milano, presso il reparto 
Universitario di Ortodonzia 

- Pio Albergo Trivulzio, via Trivulzio – Milano, presso l’ambulatorio 
Odontoiatrico 

Date Da febbraio 2006 a Giugno 2006 
Lavoro o posizione ricoperti Stage da Odontotecnico 

Principali attività e 
responsabilità 

Sala gesso, preparazione cere di masticazione, riparazione protesi mobili, rifinitura 
corone metallo. 

  
Capacità e competenze 

personali 
 

  
Madrelingua(e) Italiano 

  
Altra lingua Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 

orale 
Produzione 

orale 
 

Lingua   A2  B2  B1  B1  B1 
  

  
Capacità e competenze sociali Nel corso della mia pluriennale attività universitaria ho acquisito buone capacità di 

leadership. Sono propenso al lavoro in gruppo, esprimendo buone capacità di 
ascolto e di comunicazione. 
Grazie alle esperienze da relatore a corsi e congressi ho sviluppato buone capacità 
di story telling e di comunicazione sia verso i colleghi che verso i pazienti. 
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Capacità e competenze 
informatiche 

Ottimo uso delle piattaforme windows e MacOs. 
Ottimo uso della suite di Office (Word, Excel e Power Point) e di Numbers, Pages e 
Keynote. 
Discrete conoscenze per l’utilizzo di Adobe Acrobat, Adobe Photoshop e Adobe 
Lightroom.  
Buone conoscence nell’utilizzo di Canva. 
Discreto utilizzo della piattaforma Html 

  
Dotazioni Strumentali Ingranditori Galileiani 3,5x; 

Macchina fotografica corredata per fotografia odontoiatrica (kit di specchi e 
spandex personali); 
Manipolo sonico Komet + 10 inserti specifici per la Terapia Parodontale non 
chirurgica; 
Kit di strumenti manuali per la Terapia Parodontale non chirurgica; 
Kit inserti sonici e strumenti manuali per il trattamento non chirurgico della malattia 
perimplantare; 

  
Patente In possesso di patente B, al momento non automunito 
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Ulteriori informazioni  
 Relatore ai seguenti corsi: 

12-13/02/2010 Relatore al Corso di Perfezionamento in “Odontoiatria Infantile” Dir. Prof A. 
Salvato, Università degli Studi di Milano; relazione dal titolo: “Valutazione del 
rischio cariogeno mediante test salivari in pazienti in corso di terapia ortodontica” 

19-20/09/2014 Relatore al Congresso Nazionale IDEA: “Collaborazione Interprofessionale Per La 
Gestione Del Paziente Odontoiatrico” relazione dal titolo: “Diabete: protocolli per 
l’igienista dentale nella gestione del paziente odontoiatrico” 

15-17/09/2016 Relatore al 13th Biennal Congress European Association of Oral Medicine, 
relazione dal titolo “Supportive care for diabetic patient: oral hygiene protocols” 

26-27/05/2017 Relatore e Responsabile scientifico al Corso: “Elaborazione Digitale dei Dati 
Diagnostici” relazione dal titolo “Elementi fondamentali di fotografia digitale: 
diaframmi, tempi e flash” 

03/03/2018 I Congresso “igienista dentale 3.0”, relatore con relazione dal titolo “tra diabete e 
malattia parodontale: prospettive future per l’igienista dentale” 

03/05/2018 Relatore al “Antonianum Experience for dental hygienist” Con relazione dal titolo 
“L’utilizzo dei supporti digitali, competenza e valore aggiunto alla professione 
dell’igienista dentale” 

30/11/2019 Relatore al XIX SIMPOSIO AIO SARDEGNA, con relazione dal titolo: 
“La malattia parodontale come manifestazione delle patologie sistemiche” 

05-06/02/2021 Relatore al III Congresso Nazionale ATASIO con relazione dal titolo “La diagnosi 
e il trattamento non chirurgico delle problematiche implantari, il lavoro 
dell’Igienista Dentale tra falsi miti e realtà” 

17/09/2021 Relatore all’Autumn Meeting AIDI con relazione dal titolo: “La fotografia in 
odontoiatria: se non l’hai documentato non l’hai fatto”  

06/11/2021 Relatore al XXXIII Congresso Cenacolo Odontostomatologico Milanese con 
relazione dal titolo: “L’igienista dentale a 360°”  

15/10/2022 Relatore al Congresso ATASIO con relazione dal titolo: “La terapia parodontale 
nel paziente ortodontico: come quando e perché” 

16/10/2022 Relatore al 53° SIDO International Congress con relazione dal titolo: “La 
fotografia ortodontica a supporto motivazionale°” 

3-4/02/2023 Relatore al V° Congresso Nazionale ATASIO co relazione dal titolo: “Prevenzione 
e trattamento delle problematiche orali nel paziente geriatrico” 

12/04/2023 Relatore all’evento “La salute parte dall’igiene orale: conoscere per informare” 
organizzato da Mohre, con relazione dal titolo “Diabete e salute orale: una 
correlazione bilaterale” 

22/04/2023 Corso di formazione universitario sul protocollo Guided Biofilm Therapy presso 
Università degli Studi di Milano tenuto da E.M.S. 

13/05/2023 Relatore al Corso “Plan Your Bleaching Case” 
25/11/2023 Relatore al XXIV Simposio AIO con relazione dal titolo “Lo sbiancamento dentale: 

materiali e protocolli clinici” 
25/11/2023 Relatore al XXIV Simposio AIO con relazione dal titolo “La documentazione 

clinica delle lesioni dello smalto” 
12/04/2024 Docente al Master Universitario di I livello “Trattamento Parodontale non 

Chirurgico” con Lezione: “Esami e strumenti diagnostici per lo studio del paziente 
parodontale e per una motivazione efficace nel tempo” 

11/05/2024 Relatore al corso “Plan Your Bleaching Case” 
31/05/2024 Relatore al Congresso SPRING MEETING AIDI con relazione dal titolo “La 

fotografia come strumento di lavoro quotidiano” 
14-15/09/2024 Speaker per Ultradent durante il II RDH Expò, relazione dal titolo “Lo 

sbiancamento dentale tra realtà e falsi miti” 
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14-15/09/2024 Relatore durante la sessione scientifica del II RDH. Expò con relazione dal titolo 
“PBSO – Si. Va. Sorridenti Onlus - 20 anni di Odontoiatria e disabilità” 

09/11/2024 Relatore al V Congresso Nazionale AIRO con relazione dal titolo “Il trattamento 
non chirurgico delle malattie perimplantari tra realtà e falsi miti. “ 

  
  
 Pubblicazioni 

Giugno 2010 Amodeo A., Butti A.C., Salvato V. Valutazione del rischio cariogeno mediante test 
salivari in pazienti in corso di terapia ortodontica, Prevenzione 
Odontostomatologica Ed. Quintessenza, 2010;2:13-17 

Giugno 2015 Amodeo A., Duvia G., Buccarella L., Butti A.C., Re D., Aggiornamento 
Monografico: Prevenzione nel paziente ortodontico Il Dentista Moderno 2015; 6:48-
70 

Luglio 2021 G Solinas, G Stellino, M Lattari, AA Amodeo and AB Giannì “Case Report: 
Combined Treatment with Home Bleaching and Resin Infiltration in Treating Two 
Non-Cavited Carious Lesions”. Acta Scientific Dental Sciences 5.8 (2021): 59-64. 

Dicembre 2021 G. Solinas, V. Grabesu, M. Lattari, R. Strinna, N. Arnould, A. A. 
Amodeo, "Management of a Hypomineralisation of the Enamel by Applying a 
Remineraliser Based on Zinc Hydroxyapatite (microRepair)", Case Reports in 
Dentistry, vol. 2021, Article ID 5291858, 9 pages, 2021.  
https://doi.org/10.1155/2021/5291858 

Dicembre 2022 Amodeo, A.A.; Butera, A.; Lattari, M.; Stablum, G.; Abbinante, A.; Agneta, M.T.; 
Lanzetti, J.; Tomassi, D.; Piscicelli, S.; Luperini, M.; et al. Consensus Report of the 
Technical-Scientific Associations of Italian Dental Hygienists and the Academy of 
Advanced Technologies in Oral Hygiene Sciences on the Non-Surgical Treatment of 
Peri-Implant Disease. Int. J. Environ. Res. Public Health 2023, 20, 2268. 
https://doi.org/10.3390/ ijerph20032268  

 
  

Allegati Su richiesta specifica saranno forniti attestati, abstract, poster o pubblicazioni 
completi. 

 
 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e ai	sensi	
della	normativa	vigente	ed	in	particolare	dell’art.	15	del	d.lgs.	n.	33	del	14	marzo	
2013.	

	

 
“Il	presente	curriculum	ha	la	funzione	di	autocertificazione	ai	sensi	del	D.P.R.	445/2000”. 

Data Firma 
26/11/2024  

 

alessio amodeo
14/02/2026


